
MAR ION
WILDMAX  CAMP  À  GY -EN -SOLOGNE

Coach Professionnelle Certifiée

Passionnée de la Nature et de l'Humain

 
Coach professionnelle souriante, Marion vous accompagne vers le

changement avec une volonté de vous conduire à la réussite de

vos objectifs.

 

Dans le monde du travail depuis l'âge de 15 ans, Marion connaît

les contraintes et les problématiques organisationnelles liées à

l'entreprise. Durant ses sept années en tant que chef de projet et

manager, Marion a développé des compétences en matière de

communication et de créativité pour lier les individus et générer

un esprit d'équipe autour de la coopération. Elle a volontairement

choisi de se tourner vers le métier de coach pour accompagner

des individus à s'épanouir dans leur vie personnelle et

professionnelle.

 

Depuis bientôt 10 ans, Marion met en pratique des activités

comme le théâtre, le pilates, le yoga et la méditation, afin d'être

alignée de corps et d'esprit. Ainsi, elle peut utiliser efficacement

ses connaissances pour vous ouvrir la voie de la remise en

question par un passage à l'action : gestion du stress, confiance en

soi, motivation, créativité, esprit critique, stratégie de

communication et coopération...

 

Chaque membre de l'équipe vous accompagne avec pédagogie

dans une approche progressive et intégrative. La survie, c'est une

adaptation constante, Wildmax s'adapte donc à vous selon vos

capacités du moment pour vous permettre de progresser à votre

rythme.

 

 

 

 

 

Préparez-vous à vivre une Aventure en harmonie avec la Nature !

Wildmax Camp | Wildmax Guyane

Vivre et Survivre en pleine Nature

Wildmax Camp | La Plotuère - 41230 Gy-en-Sologne

06 80 05 29 15 | wildmax@orange.fr

 

www.wildmax.fr
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