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PASCAL

WILDMAX CAMP A GY-EN-SOLOGNE

Ex-militaire d'unités spéciales de la Gendarmerie
Formateur de Survie & Gestion du Stress
Moniteur Self-défense & Combat corps a corps
Formateur de Premiers Secours

Formateur et animateur de stages de survie chez Wildmax, Pascal
vous fait partager ses compétences techniques et pédagogiques
acquises depuis 1982, lors de missions et d’'expéditions autour du
monde dans différents biotopes en mode Aventure.

Devenu expert dans la mise en pratique de techniques de vie et
de survie en milieu hostile, Pascal souhaite transmettre les "bons
gestes" de survie, de gestion du stress, de self-défense et de
premiers secours a un public motivé. Pascal vous offre
l'opportunité de sortir de votre zone de confort avec un retour a la
nature pour libérer I'aventurier qui est en chaque individu.

Il a participé a des émissions télévisées tel que "Retour a l'instinct
primaire" en tant que participant dans la jungle des Philippines.

Chaque membre de I'équipe vous accompagne avec pédagogie
dans une approche progressive et intégrative. La survie, c'est une
adaptation constante, Wildmax s'adapte donc a vous selon vos
capacités du moment pour vous permettre de progresser a votre
rythme.

Préparez-vous a vivre une Aventure en harmonie avec la Nature !

Wildmax Camp | Wildmax Guyane
Vivre et Survivre en pleine Nature

Wildmax Camp | La Plotuére - 41230 Gy-en-Sologne
06 80 052915 | wildmax@orange.fr



